
Speiseplan B.O.R.G. Schoren 
 

 AQUA Mühle Vorarlberg gGmbH wird gefördert von: 

AQUA Mühle Vorarlberg gemeinnützige GmbH I Obere Lände 5b, 6820 Frastanz I Tel +43 5522/51596-0 I www.aqua-soziales.com 
Firmenbuchnummer FN 257050 s I Firmengericht Feldkirch I DVR Nr. 3004440 I IBAN: AT38 20604 002000 00636 I BIC: SPFKAT2BXXX 
 

KW 42 // 18.10.21. – 22.10.21 
 
 

 
Tag Menü 1 Menü 2 / vegetarisch Aus Omas Küche Suppe/Dessert 

Montag 

18.10.2021 

Gebratenes Bio Huhn mit 
Natursaft, Rösti und Salat 

( A,L ) 

 Spaghetti „Napoli“ Parmesan, 
Salat 
(A,C,G) 

Linseneintopf mit Bura Wurst, 
Brot und Salat 

( A,L,M ) 

Suppe 

Dienstag 

19.10.2021 
Käsknöpfle mit Salat 

(A,C,G,L) 

Tortellini mit Ricotta, Spinat, 
Parmesan, Sahnesauce und 

Salat 
(A,C,G,L) 

Tiroler Knödel mit Grammel-
Sauerkraut und Bratensaft 

(A,C,G,L) 

Dessert 

Mittwoch 

20.10.2021 

Putenspieß „Zingara“ mit Reis 
und Salat 

(F,L) 

Topfenschmarren mit 
Zwetschgen Röster 

(A,C,G) 

Muntafuner Cordon Bleu mit 
Speck, Surem kees, Mangold, 

Kartoffeln und Salat 
( A,C,G,L ) 

Suppe 

Donnerstag 

21.10.2021 

Mit Salbei und Putenschinken 
gefüllte Hühnerbrust, 

Zitronensauce, Reis und Salat 
(A,G) 

Käshörndle mit Röstzwiebeln, 
Salat 
(A,C,G) 

Rindsroulade (mit Speck!)  
Blaukraut und Püree  

( A,C ) 

Dessert 

Freitag 

22.10.2021 
Auf Anfrage   Suppe 

      Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nüsse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, 
      o = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere 

  
 
 

Der Anbau von Gemüse, Salat, Obst und  

Kräutern im AQUA Garten ist bio-zertifiziert. 
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Wir wünschen einen guten Appetit! 


